
參賽指南

選手登記

EXPO

3月29日（星期五） 16：00～20：00（最終入場 19：30） 登記專案：馬拉松和雙人接力馬拉松

*EXPO向所有人開放。3月30日（星期六） 10：00～20：00（最終入場 19：30）

●福井櫻花馬拉松支持中心
● 電話：0570－050－291（工作日 10:00～17:00）

接待時間：截至3月31日（星期天）

*大賽期間
3月29日（星期五）10:00～20:00
3月30日（星期六）10:00～20:00
3月31日（星期天） 6:30～17:00

●福井櫻花馬拉松執行委員會事務局
（福井縣交流文化部文化體育局 福井櫻花馬拉松工作組）

電話：0776－20－0539（工作日 9:00～17:00）

電子郵件：marathon@pref.fukui.lg.jp關於大賽的諮詢

*5公里和1.5公里賽事選手及報名參加馬拉松賽時選擇“預先發送”選項者將預先收到運動員號碼布等物品，因此無需登記。

●JTB 福井櫻花馬拉松 報名中心 電子郵件：fukuisakuramarathon2024@gmt.jtb.jp報名相關諮詢

▼ ▼

最新資訊、諮詢等

大賽日程

訪問大賽網站

福井櫻花馬拉松

馬拉松和雙人接力馬拉松

大賽當天

3月31日

（星期天）

7：00 開始寄存行李

7：15 起跑區域開始列隊

8：15 封鎖第1批馬拉松和雙人接力馬拉松選手起跑區域

8：20 起跑儀式

8：25 封鎖第2批馬拉松選手起跑區域

8：30 第1批馬拉松和雙人接力馬拉松選手起跑

8：40 第2批馬拉松選手起跑

13：00 頒獎儀式

15：30 大賽結束

感謝您報名參加2024福井櫻花馬拉松賽。請仔細閱讀本文件，在大賽之前做好充分準備。全體大賽工作人員和志願者敬候您的來場。

關於舉行大賽
的最終決定

如遇到災害或惡劣天氣等情況，將於以下日期通過指定方式公佈是否舉行大賽。

公佈時間 2024年3月31日（星期天）5：00 公佈方式 大賽網站和大賽社交媒體官方帳號

*如果因不可歸咎于主辦方責任的情況造成賽事中止，主辦方將在考慮截至賽事中止時產生的費用等之後決定是否退還參賽費。

大賽製作人 大迫傑 選手
（職業長跑選手/效力耐克）

※僅限日語溝通。 且無法接通國際電話。

*本《參賽指南》的內容是截至2024年1月26日的信息。資訊可能發生變更，請在大賽網站上流覽最新資訊。

mailto:marathon@pref.fukui.lg.jp
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仁愛女子高級中學
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Happiring

福井縣
員警總部

福井市
企業局

●福井站東口
公車總站

臨時停車場
*僅限30日當天可以停車

②電車（越前鐵道）

從田原町站出發
的步行路線

（約5分鐘）

從臨時停車場出發
的步行路線

（約10分鐘）

①步行路線

③電車（福井鐵道）

福井鐵道
福井站

櫻花通

松本通

中央大通

④ 免費班車

*僅限30日當天運行

Happiterrace
（2024歡迎活動會場）

30日和31日舉行

（福井市體育館）

大名町

法院前

東下

日期和時間
登記會場交通指南

隨身攜帶物品

3月29日（星期五）16：00～20：00（最終入場 19：30）

3月30日（星期六）10：00～20：00（最終入場 19：30）

*恕不接受代理人登記（僅限本人）。
*上述時間以外不接受登記，請預留充分的時間前往會場。此外，大賽當天

恕不接受登記。

。

會場 福井市體育館（910－0003 福井縣福井市松本4丁目10－1）

① 您的號碼布條和 T 恤尺寸將列在您的電子郵件或 AMARYS 我的頁面上。

*請以螢幕截圖或列印輸出的形式提示

② 有效護照

選手登記和EXPO（兩天前和前一天）

②參賽紀念品（原創大賽T恤）

③行李袋 ④大賽日程表、各種宣傳單

接待處領取的物品

①運動員號碼布套裝

・運動員號碼布

・計時晶片、塑膠紮帶、

安全別針

・行李袋標籤

• 普通組選手必須每人在胸前

佩戴1條運動員號碼布，註

冊組選手必須每人在胸前和

背後分別佩戴兩條選手號碼

布（需要佩戴在醒目位置）。

• 在收到運動員號碼布後，請

務必確認上面印有您的姓名。

請貼在行李袋（③）的指定
位置（標籤粘貼位置）。沒
有此標籤的行李無法寄存。

請確認P7“當
天攜帶物品”
③的內容。

接待流程

正式合作夥伴名稱

Google地圖

從福井站出發

駕車前往

No. 出行方式 詳細說明

1
步行 推薦路線：福井站～中央大通～PHOENIX通（約2公里

/20分鐘）

2

電車

（越前鐵道）

三國蘆原線 福井站→田原町站（車程約10分鐘）

*9：00～21：59時間段每30分鐘運行一班

*從田原站步行約5分鐘

3

電車

（福井鐵道）

福武線 福井站→田原町站（車程約10分鐘）

*9：00～19：59時間段每30分鐘運行一班

*從田原站步行約5分鐘

4

免費班車 【注意！】僅限30日當天運行（車程約10分鐘）

（執行時間）

福井站東口出發 9：30～19：15

從福井市體育館出發 9：45～20：00

*約每5～15分鐘運行一班

・不能使用福井市體育館的停車場。
・由於會場附近的收費停車場有限，請儘量使用福井站附近等地區的

收費停車場，然後從福井站步行、乘坐公車或免費班車前往登記會

場。

・嚴禁在商業設施等場所停放車輛，以免給他人造成不便。

【注意！】僅限30日當天提供以下臨時停車場（總計約160輛）

P1

春山合同廳舍

P2
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選手登記和
EXPO會場

P1 P2春山合同廳舍 福井地方法院（步行至會場約需10分鐘）

*停車場入庫時間為9：30～19：15。
*請聽從當地工作人員的指示。
*主辦方對於在停車場發生的事故不承擔任何責任。

② 領取運動員號碼布

請前往海外跑者接待處、領取運

動員號碼布條及參賽紀念品。

T 恤尺寸是報名時所選擇的尺寸、

無法變更。

③ 福井櫻花馬拉松EXPO 2024

在本活動中，大賽官方合作夥伴及各團

體等機構將舉辦宣傳活動並介紹福井的

魅力。所有人都可以入場，歡迎您參加

展會。

① 確認本人身份

請在接待櫃檯出示您的電子郵件

或 AMARYS MyPage 上列出的

號碼布條和 T 恤尺寸以及有效

護照。

A 99999

XL

Bib number

Size of Tshirt

（樣本）



大賽當天前往起跑會場

本次大賽的運營由大量工作人員和志願者負責。在會場和賽道上，工作人員和志願者將根據各自的職責穿著不同顏色的服裝（如下所示）。如有需要，

請向他們提出要求。

裁判

（福井田徑協會）

救護人員志願者行政職員

▲
ブ

福井田徑協會助理

大賽當天，起跑會場所在的福井站周邊地區將非常擁擠。請預留
充分的時間乘坐公共交通工具前往會場。

*主辦方在會場附近不提供停車場。請注意，收費停車場的數量有限。

*嚴禁在會場周邊的商業設施等場所停放車輛，以免給商店和顧客造成不便。

北陸新幹線 福井鐵道

福井鐵道福武線

類別 武生新 花堂 備註

急行 5：30 5：59

普通 6：00 6：36

普通 6：18 6：55

普通 6：28 7：06

至花堂站的票價
（成人） 450 日元

從
富
山/

金
澤
出
發

從
敦
賀
出
發

*由於大賽在北陸新幹線縣內路段剛開通後不久舉行，預計客運量將有所增加。建議您儘早訂票。

*大賽當天的售票處預計會很擁擠。您可以考慮使用JR線上訂票服務。

*大賽當天將提供從花堂站駛往福井站的代行公車服務。
*執行時間等可能會有變動。如需瞭解最新資訊，請訪問福井鐵道網站。

列車名 富山 新高岡 金澤 小松 加賀溫泉 蘆原溫泉 抵達福井 備註

TSURUGI 1號 6：00 6：11 6：19 6：27 6：35
適合馬拉松和雙人接力馬拉松的

參賽選手
TSURUGI 781號 (臨時) 6：25 6：36 6：44 6：52 7：00

TSURUGI 3號 6：21 6：30 6：46 → 7：09

TSURUGI 5號 6：37 6：46 7：02 7：13 7：21 7：29 7：37

至福井站的自由座席票價
（成人） 4950 日元 4620 日元 3210 日元 2730 日元 2460 日元 1210 日元

列車名 敦賀 越前武生 抵達福井 備註 備註 在越前武生站停車並乘坐新幹線

“越前武生站”是北陸新幹線的新車站，距離北陸高速公

路武生IC約600米，與附近的公路休息站（道之驛）一起

共設有約600個免費停車位。

由於福井站附近的收費停車場預計會比較擁擠，如果您從

福井縣嶺南或中京關西駕車前往，請考慮使用越前武生站

附近的停車場。

KAGAYAKI 502號 6：11 6：23 6：31

TSURUGI 62號 6：47 6：59 7：07

至福井站的自由座席票價
（成人） 2730 日元 1210 日元 KAGAYAKI號只有指定座席

HAPI-LINE FUKUI / IR石川鐵道（原JR北陸本線）

類別 金澤 大聖寺 蘆原溫泉 丸岡 春江 森田 抵達福井 備註

普通 （臨時) 5：15 5：21 5：24 5：28 5：33 

普通 5：42 5：48 5：51 5：54 5：59

普通 5：14 6：05 6：18 6：23 6：27 6：30 6：35

普通 （臨時) 5：21 6：21 6：34 6：39 6：43 6：46 6：50 

普通 6：55 7：01 7：05 7：08 7：13

普通 6：04 7：01 7：13 7：18 7：22 7：25 7：30

至福井站的票價
（成人） 1660 日元 680 日元 380 日元 280 日元 230 日元 220 日元

類別 敦賀 武生 鯖江 北鯖江 大土呂 越前花堂 抵達福井 備註

普通 （臨時) 5：17 5：22 5：26 5：30 5：34 5：38 

普通 5：32 6：03 6：09 6：12 6：17 6：20 6：23

普通 5：49 6：20 6：25 6：29 6：33 6：36 6：40

普通 6：08 6：39 6：44 6：47 6：52 6：55 6：58

普通 6：26 6：58 7：03 7：07 7：11 7：15 7：19

快速 6：48 7：15 7：21 → 7：31

至福井站的票價
（成人） 1140 日元 380 日元 280 日元 280 日元 220 日元 170 日元

從
金
澤/

蘆
原
溫
泉
出
發

從
敦
賀
出
發

*大賽當天的售票處預計會很擁擠。建議使用交通IC卡（ICOCA、Suica等）。

JR 小濱線（在敦賀換乘）

類別 越前大野 抵達福井 備註

普通 6：26 7：25 適合馬拉松和雙人接力馬拉松的
參賽選手

至福井站的票價
（成人） 760 日元

類別 小濱 上中 三方 美濱 抵達敦賀 備註

普通 5：00 5：13 5：32 5：40 6：02

普通 6：28 6：42 7：03 7：12 7：34
請注意換乘新幹線的

時間！
至敦賀站的票價

（成人） 990 日元 770 日元 510 日元 330 日元

JR 九頭龍線

越前鐵道

三國蘆原線

列車編號 三國港 蘆原湯之町 抵達福井 備註

530M 5：30 5：39 6：18
適合馬拉松和雙人接力馬拉松的

參賽選手
614M 6：14 6：23 7：04

644M 6：45 6：55 7：38

至福井站的票價
（成人） 820 日元 730 日元

勝山永平寺線

列車編號 勝山 抵達福井 備註

520K 5：20 6：11
適合馬拉松和雙人接力馬拉松的

參賽選手
600K 6：00 6：51

636K 6：37 7：30

至福井站的票價
（成人） 820 日元

【時刻表有變動】請確認最新運行信息！

關於大賽工作人員
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▼大賽網站

建議乘坐新幹線

適合馬拉松和雙人接力馬拉松的
參賽選手

適合馬拉松和雙人接力馬拉松的
參賽選手

適合馬拉松和雙人接力馬拉松的
參賽選手

適合馬拉松和雙人接力馬拉松的
參賽選手

適合馬拉松和雙人接力馬拉松的
參賽選手

適合馬拉松和雙人接力
馬拉松的參賽選手

適合馬拉松和雙人接力馬拉松的
參賽選手

這次更新，令和6年3月16日（週六）北陸新

幹線開通後的相關運行時間也增加了進來。

另外，預計3月31日（週日）比賽當天，北陸

新幹線和福井幸福列車都將開通臨時運行車次。

特別是福井幸福列車（IR石川鐵道）估計當天

會相當擁擠，建議您選擇北陸新幹線出行。

並且請提早預約車票以免影響當日出行。



起跑會場地圖和起跑前的流程

福井市中央公園

藤田福井酒店

福井站
東口廣場

福井銀行

福井
PALAC
E旅店

福井縣
纖協大樓

酒店
ROUTE-
INN福井站
前

東橫INN
福井站前

福井市役所

福井放送會館

NTT西日本大樓

福井中央郵局

福井縣廳

福井縣
員警總部

全家便利店

福井縣水
產會館

大原
學園

福井
費尼克斯酒
店

福井城址
大名町站

京福酒店
西武福井店 福井站前

Happiring

E F G H

A B C D

（30間）

福井縣農業會館（15間）

（10間）

（20間）
（10間）

（25間）

（60間） （50間）

（15間）（5間）

大名町

三之丸

綜合諮詢
處 起跑前供水處

第1批選手男
子行李寄存點

第2批選手男
子更衣室

第1批選手男
子更衣室

第2批選手男
女行李寄存點

佐佳枝廼社
停車場

*不能停車

7-
Eleven

垃圾回收站

Happiterrace
（2024歡迎活動和頒獎儀式會場）

特設觀眾區

8：00～15：30

出發點

可以使用地下通道 請按照運動員號碼布的說明
在指定的起跑區域列隊

為防止擁堵，非參賽選手請勿入內。

福井市企業局

可穿過馬路

從福井站出發的推薦路線

至第1批選手更衣室的路線

第1批選手更衣後的路線

至第2批選手更衣室的路線

第2批選手更衣後的路線

更衣室

A

第1批選手區

第2批選手區

起跑區域

大賽相關人員專用區域（外人禁入）

禁止穿過馬路或通行的區域

廁所 *請務必使用指定的廁所。

行李寄存點

第1批選手延
遲起跑區域

起跑會場地圖
當天攜帶物品

關於停車場

・主辦方在會場附近不提供停車場。

請注意，會場附近的收費停車場數

量有限。

*建議您乘坐公共交通工具前往會

場。

・會場周邊地區從6：30起陸續實施

交通管制，屆時車輛將無法通行。

①運動員號碼布
第1批選手的號碼布為黃綠色，第2批選手的號碼布為橙色。請將號碼布

戴在胸前。

*請在背面填寫緊急聯繫方式。

②計時晶片
計時晶片是測量選手時間的重要設備。請務必按照以下說明將其牢固地

安裝在運動鞋上。

*如果綁在腳踝處等運動鞋以外的位置，可能無法測量時間。

將您領取的塑膠紮帶繞過鞋帶，然後穿
過計時晶片上的小孔。

第1批
選手

馬拉松賽按批次起跑！ 關於您的起跑批次，請查看運動員號碼布。

運動員號碼布為

黃綠色

正式合作夥伴名稱

起跑時間和批

次資訊

行李寄存點和區劃編號起跑區域

男子 女子

7：00 開始寄存行李（至8：00）
福井城址大名町站附近 佐佳枝廼社停車場

7：15 起跑區域開始列隊（至8：15）

8：20 起跑儀式

8：30 起跑

男子

第1批

女子

第1批

第2批
選手

運動員號碼布為

橙色

起跑前的流程

7：15 起跑區域開始列隊（至8：25）

8：20 起跑儀式

8：40 起跑

男女共通

7：00 開始寄存行李（至8：10）
縣廳前的道路

• 如果您未能趕在封鎖起跑區域前抵達起跑位置，第1批的選手將從延
遲起跑區域出發，第2批的選手將從H起跑區域的後方位置出發。

・如果您因交通狀況等原因無法在規定時間內起跑，將失去參賽資格。・如果第2批選手從第1批選手的起跑位置出發，將失去參賽資格。

起跑注意

事項

至起跑位置的路線
（Google地圖）

至起跑位置的路線
（Google地圖）

③行李袋和標籤
• 請將行李放入主辦方提供的行李袋中。請務必貼上行李標籤，並按照指

定的寄存點和區劃編號存放。

• 只能寄存可以放入行李袋（50釐米x70釐米）的物品。請關緊袋口，防止裡

面的物品掉出來。

• 我們對行李丟失或損壞等不承擔任何責任。

• 貴重品、易碎品、動物、長傘、危險品等不得寄存，請自行保管。

50cm
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70cm

關於更衣

更衣室從7 ：00起開放，但考慮到大賽開始前的擁堵，建議您儘量穿著跑步時的

服裝前往會場。

*不得將隨身物品放在更衣室。

如上圖所示，旋轉塑膠紮帶的末端以固定
計時晶片。

・出於安全考慮，不允許選手從指定區域前方的其他起跑位置出發。但是，
選手可以從靠後的起跑位置出發。

（人行道、地下通道）

第1批選手女
子更衣室

行李寄存點

大手停車場

*不能停車



• 賽道全程設有13個支援站。

• 支援站設有多張桌子，為選手提供飲用水。擁擠時請使用靠後的桌子。

• 無論天氣如何，比賽期間請在支援站頻繁補水，以預防脫水等症狀。

• 請將紙杯和餐後垃圾等扔進垃圾桶，不得扔在街道上或河裡。

• 主辦方提供的食品數量有限，建議選手自行攜帶所需的食品（果凍等）。

• 請在比賽期間吃完主辦方提供的食品，不要帶回家。
• 主辦方提供的食品可能含過敏物質。如您有任何疑問，請在比賽之前流

覽大賽網站。

當天的支援站也將顯示相關資訊，請選手查看資訊並自行決定是否食用。

* 對於在支援站以外的私人場所提供的飲用水和食品，主辦方不承擔任何

責任。

（大名町路口付近）

（9.98體育場）

出發後很快就有
鐵軌，請注意高
低差！

第1關口 5.4km
（9：37封鎖）

12.4km

19.5km

第4關口 19.9km
（12：00封鎖）

22.8km

26.5km

第6關口 29.2km
（13：23封鎖）

第7關口 35.4km
（14：21封鎖）

第8關口 38.8km
（14：54封鎖）

40.1km

第3關口 15.1km
（11：10封鎖）

37.9km

30.6km

8.7km

第2關口 8.5km
（10：06封鎖）

25.8km
第5關口 25.9km

（12：54封鎖）

33.0km

33.1km

賽道狹窄路段①經過

時請注意！

賽道狹窄路段②經過

時請注意！

圖 例

供水

食品

救護站

賽道指南

賽道地圖

賽道介紹視頻

您可以在360度全景視頻中通過滑動螢
幕環顧四周，流覽“2024福井櫻花馬
拉松”的賽道。快來看看！

觀看賽道介紹視頻

No.
距離

（km）
相對於賽

道的位置
飲用水

運動飲料 當地飲
料

食品

1 5.4 左 右 ○ ○ － －

2 8.7 左 右 ○ ○ － －

3 12.4 左 ○ － － －

4 15.1 右 ○ ○ － 櫻花美食(*)

5 19.5 右 ○ ○ ○ 櫻花美食(*)

6 22.8 左 ○ ○ － 鹽片

7 26.5 左 ○ － － 含鹽糖果等

8 29.2 右 ○ ○ ○ 櫻花美食(*)

9 30.6 左 ○ － － 鹽片

10 33.1 左 ○ ○ － 含鹽糖果等

11 35.4 左 ○ － － 櫻花美食(*)

12 37.9 左 ○ ○ ○ 櫻花美食(*)

13 40.1 左 ○ － － －

支援站/13處

No. 距離 位置 封鎖時間

1 5.4km SAPURI福井營業所 9：37

2 8.5km 上野本町路口 10：06

3 15.1km 阪井市役所丸岡支所 11：10

4 19.9km 森田初級中學 12：00

5 25.9km 高屋橋北端 12：54

6 29.2km 縣立武道館 13：23

7 35.4km 社北小學 14：21

8 38.8km 社初級中學 14：54

選手運送關口/8處

• 出於交通管制、安全及賽事運營的考慮，我們將

在左側列出的關口實施封鎖。

• 主辦方將派出“隊尾車輛”，根據各關口的封鎖

時間以恒定速度行駛。如果選手被“隊尾車輛”

超越，賽事官員將判斷其無法在關口封鎖時間之

前通過，並當場要求其停止比賽。

• 關卡封鎖時未通過的選手無法繼續參賽。關卡封

鎖後，留在賽道上的選手應聽從賽事官員等的指

示立即離開賽道，然後搭乘在選手後方行駛的隊

尾運送巴士或關口運送巴士離開。

過去3年的

3月31日天氣資料
（福井市）

資料來源：日

本氣象廳網站

年份 2021年 2022年 2023年

天氣概況（6：00～18：
00）

晴 雨，

時而多雲

晴，

時而多雲

氣溫（℃）

8：30的氣溫 9.8 11.6 12.3

最高 17.8 14.4 23.4

最低 6.1 6.8 6.5

比賽注意事項

• 請注意，起跑後不久和1.4公里處附近的賽道路段有高低差。

• 賽道上限制車輛通行，但有些路段只有一側車道禁止通行，另一些路段上選手需要和車輛並行。此類情況下請充分注意沿途車輛。

• 賽道沿途的部分路段較為狹窄。經過這些路段時請注意安全。

• 路段①：栗森町東路口至八口路口之間的往返區間（去程：9公里位置付近至12公里位置付近、

回程：16公里位置付近至19公里位置付近）

• 路段②：福井都市燃氣公司付近（33.9公里位置附近至34.1公里位置附近）

距離提示 • 每隔1公里和中途位置將設置指示牌。從離終點還有5公里開始，每隔1公里還會顯示剩餘距離。

服 裝
• 請穿著能看到運動員號碼布的服裝。

※因下雨或防寒等原因穿上雨衣時，請使用透明的雨衣（可以看到內側）。

• 請勿穿著不適合體育賽事的服裝，比如遮住整個面部、穿著可能讓其他選手或觀眾感到不適或危及他人安全的服裝等。

暫停或中止比賽
• 如果因事故、火災等原因造成緊急車輛需要通行等交通狀況，即使在比賽過程中我們也可能根據賽事官員的指示一時暫停或中

止比賽，優先讓緊急車輛通行。

領跑員

• 領跑員將按照以下時間組別領跑，每組人數為3～5人。

［時間組別］第1批：3小時 / 3小時30分鐘 / 4小時 / 4小時30分鐘

第2批：4小時 / 4小時30分鐘 / 5小時 / 5小時30分鐘 / 6小時 / 6小時30分鐘 / 7小時

• 領跑員將按照從發令槍響起到跑過終點的目標時間（總時間）領跑。

*以上指定時間僅供參考，並非表示完全按照指定時間跑過終點。

No. 距離 相對於賽道的位置

1 1.3km 左

2 1.6km 右

3 2.1km 右

4 4.5km 右

5 5.4km 左

6 6.8km 左

7 8.5km 右

8 9.8km 右

9 12.4km 左

10 15.1km 左

11 18.1km 右

12 19.9km 左

13 21.1km 左

14 22.8km 右

15 23.9km 右

16 25.9km 右

17 29.2km 右

18 30.6km 左

19 33.0km 左

20 35.4km 右

21 36.4km 右

22 38.8km 左

23 40.0km 左

廁所/23處

• 賽道沿途約每隔1公里～2公里的位置
設有廁所，總計23處。

*請務必使用指定的廁所。

No. 距離 位置 No. 距離 位置

1 5.4km SAPURI福井營業所 6 25.8km 高屋橋北端

2 8.5km 上野本町路口 7 29.2km 縣立武道館

3 12.4km 松岡滿運輸 8 33.0km 日光橋南

4 15.1km 阪井市役所丸岡支所 9 35.4km 社北小學

5 19.9km 森田初級中學 10 38.8km 社初級中學

• 賽道沿途設有10個救護站。*起點和終點處也設有救護站。

• 救護站有醫生、護士和理療師守候。如果您感到不適，請通知他們。

・救護站的首要任務是救生，對於比賽期間的傷病僅提供應急處理。

• 5號、7號、9號、10號救護站旁邊設有“自助式護理站”，備有冷凍噴霧劑、創可貼、消毒液、凡士林等

物品。如果您想自己進行護理，可以使用這些物品。

救護站/10處

*櫻花美食是什麼？

主辦方在賽道沿途的5個支援站向選手提供福井當地的特色美食。
*關於更多資訊12頁。
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丸岡IC

森
田
初
級
中
學

森
田
站高

屋
橋

仁
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女
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道
館

明治橋

福
井
員
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井
新
聞
社

日
光
橋

AJISAI橋
神
明
裡
橋

福
井
鐵
道
福
武
線

中央公園 福井縣廳

福井市役所

福井站

福井運動公園
（9.98體育場）

足羽山

足羽川

馬拉松賽道高低圖

福井北JCT/IC

日
野
川

九頭龍川

（大名町路口）



福井市企業局

福井市中央公園

藤田福井酒店

7-Eleven

福井銀行

福井
PALACE
旅店

福井縣
纖協大樓

東橫INN
福井站前

ROUTE-INN酒店
福井站前

福井市役所

福井放送會館

NTT西日本大樓

福井縣農業會館

福井中央郵局

福井縣廳

福井縣
員警總部

全家便利店

福井縣水
產會館 大原

學園

福井費尼克斯
酒店

西武福井店

Happiring

京福酒店福
井站前

福井站
東口廣場

ECONO酒店
福井站前

終點

2
歸還計時晶片

第2批選手

第1批選手

3
領取飲料

6 領取點心

4
領取完賽獎章

5
領取完賽毛巾

FUKUMICHI（餐車）

Happiterrace

2024歡迎活動和頒獎儀式會場

1

可以使用地下通道

可穿過馬路

大名町

三之丸

可穿過馬路

跑過終點後的路線

至第1批選手更衣室的路線

至第2批選手更衣後的路線

至福井站的路線

大賽相關人員專用區域（外人禁入）

禁止穿過馬路或通行的區域

廁所 *請務必使用指定的廁所。

行李歸還點

更衣室

跑過終點後的流程

終點會場地圖

終點會場地圖

跑過終點1 歸還計時晶片2 領取飲料3 領取點心6 7 領取行李 8 更衣4  領取完賽獎章 領取完賽毛巾5

福井市企業局

福井市中央公園藤田福井酒店

7-Eleven

福井縣

纖協大樓

NTT西日本大樓

福井市役所

第1批和第2批選手的
疏導路線不同。

垃圾回收站

第2批選手
男女行李歸還點

第1批
男子行李歸還點

選手護理

救
護
站

綜合諮詢處

8

7

7

7

8

終點區域放大圖

請注意，第2批選手（佩戴橙色運動員號碼布）的行

李歸還點和更衣室與出發前的行李寄存點和更衣室

不同。

*必須歸還。 如果不歸還，

將在日後收取實際費用

（330日元）。

Aquarius 第1批男子選手：福井城址大名町站付近

第1批女子選手：佐佳枝廼社停車場

第2批男女選手：福井市中央公園付近

男子：大手停車場

女子：佐佳枝廼社停車場

*更衣室開放至16：30。

FINIS
HER

FINISHER 

FRONT BACK

五月瀨甜品香蕉

查看放大圖

平時可作為鑰匙

圈或吊飾使用。

勝家太鼓甜餡餅
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（人行道、地下通道）

佐佳枝廼社
停車場

*不能停車

大手停車場

*不能停車

特設觀眾區

8:00-15:30

佐佳枝廼社

停車場

*不能停車

第1批
女子行李歸還點

女子更衣室

男子更衣室

大手停車場

*不能停車



成績和頒獎

11
5

22
8

FINISH
（法院前路口附近）

賽道地圖

1.5公里

選手

終點

頒獎和頒獎儀式

以下類別的獲獎者頒獎儀式將在歡迎活動會場（福井站前、Happiterrace）舉行。

13：00 ～ 馬拉松賽男女綜合組別 第1名～第3名

日本國家隊挑戰賽獎金（僅適用於比賽當天持日本國籍的日本田徑聯合會註冊運動員）

・馬拉松

第3名 30萬日元

*獲取第1名並打破自己紀錄者，男子選手2小時9分鐘59秒以內，女子選手2小時34分鐘59秒以內

*獲取第1名並打破日本紀錄者

男女組別 第1名 50萬日元 第2名 40萬日元

挑戰完成獎金 100萬日元

打破日本紀錄獎金 1000萬日元

第3名 5萬日元

*獲取第1名並打破日本紀錄者

不同年齡組別的獎項（獎狀日後寄出）

・馬拉松男女各年齡組別第1名～第8名（淨時間）

組別：29歲及以下、30～39歲、40～49歲、50～59歲、60～69歲、70歲及以上（以大賽當天年齡為准、不包括男女綜合組別獲獎者）

*排名按總時間計算。
*馬拉松男女綜合組別第4名～第8名、5公里男女組別

第4名～第8名獲獎者將在日後領取獎狀。

*雙人接力馬拉松賽和1.5公里比賽不設頒獎。

成績證書

成績證書是電子文檔。比賽結束後請從RUNNET下載成績證書。
*主辦方不寄送紙張版證書。掃描右側的二維碼即可訪問證書下載頁面。
*在確認成績之前，畫面顯示的成績將是初步資料（參考用）。
*成績證書只有日文版，敬請諒解。

官方成績證書（僅適用於日本田徑聯合會註冊運動員）

參加馬拉松賽或5公里賽事的日本田徑聯合會註冊運動員將領取電子檔官方成績證書。
4月中旬左右確認成績之後，您可以在下載頁面取得成績成書。
*主辦方不寄送紙張版證書。

成績速報（位置導航和成績速報） ※兩個網站均為日文網站。 開賽當日將對外開放。

位置導航（馬拉松和雙人接力馬拉松）

使用這項服務，您可以通過APP或流覽器查看根據計時資料預測的選手位置資訊。

只需輸入您想查看的運動員的號碼或姓名，預測位置就會顯示在畫面中的賽道上。

● 成績速報（5公里、1.5公里）

使用這項服務，您可以在網上查詢成績速報。

只需輸入運動員的號碼或姓名，即可查看時間記錄。

跑過終點後的流程

JMC系列（日本馬拉松錦標賽系列）

2024福井櫻花馬拉松賽是日本馬拉松錦標賽系列（Japan Marathon Championship Series、簡稱：JMC系列）賽事之一。

JMC是日本國內的頂級系列賽事，由日本田徑聯合會批准加入的國內主要馬拉松賽事構成，每年度為一“期”，兩期（兩年）

為一個“系列”，選手根據在系列賽中的排名和成績獲得積分，在綜合排行榜上競逐。

2024福井櫻花馬拉松是JMC“第IV系列”賽事之一。該系列賽的冠軍將代表日本參加2025東京世界田徑錦標賽馬拉松賽。

MCC（馬拉松挑戰杯賽）

馬拉松挑戰杯賽（MCC）是面向所有馬拉松愛好者舉辦的賽事。
2024福井櫻花馬拉松賽是MCC賽事之一。

14 13
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5

22
8

FINISH
（法院前路口附近）

1.5公里

选手

终点

跑过终点后的流程

14

1.5kmの

ランナー

櫻花美食（當地特色食品）

足羽三山糕點
（花越前）

越之Risotto 香米泡芙
【芝麻蔗糖味】

（円山Risotto大米 ENZANS）

堅果脆餅
（五月瀨）

）

第11支援站
35.4km 

社北小學

醬汁豬排飯
（大津屋）

*醬汁豬排飯使用福井新品牌

“ICHIHOMARE”

（一譽）大米。 若狹炸牛肉餅
（公樂商店）

草莓巧克力蛋糕球
（大川麵包）

第12支援站

37.9km 

福井運動公園

福井梅
（福井縣JA集團）

水羊羹、櫻花通水羊羹
（EGAWA）

竹輪卷
（安田蒲鉾）

手握烤鯖魚壽司
（越前水產）

12

蛋糕球
（大川麵包）

第4支援站

15.1km

阪井市役所丸岡支所

第8支援站

巧克力
（橫井巧克力）

29.2km 

縣立武道館

羽二重餅
（村中甘泉堂）

海帶凍
（奧井海生堂）

第5支援站
19.5km 

福井新聞社

九頭龍森田商店

終點
大名町路口付近

（馬拉松和雙人接力馬拉松）

法院前路口附近
（5km/1.5km）

名代石窯烤煎餅 五月瀨
（五月瀨）

勝家太鼓甜餡餅
（村中甘泉堂）

第5支援站

第8支援站

第12支援站

SAWAYAKA汽水
（北陸ROYAL BOTTLING協業組合）

海狸脆條
【蟹味/原味】
（北陸制菓）

2024福井櫻花馬拉松賽期間，主辦方將設置“櫻花美食”供餐處，向選手提供福井當地的特色美食。您將享用到福井縣的誘人食品。

*數量有限，如果超出計畫數量，可能無法提供。

*5號、8號、11號和12號支援站提供的食品根據選手經過的時間而異。

朝日風月堂 朝日風月堂

五月瀨 禦素面屋
鄉村饅頭 / 白髭烤麵包 / 紙杯蛋糕

【栗子/巧克力】/ 花林糖饅頭
（福和會有志之會）

越前蕎麥面
（武生制面）

穀口屋炸豆腐
（穀口屋）

スタート／フィニッシュの流れ、コースガイド支援站

參賽指南
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活動資訊

30日 免費提供甜豆湯

31日 品嘗“福井100彩”健康美食

出示運動員號碼布可免費領取1碗甜豆湯。

*在規定時間提供、數量有限（先來先得）

30日

31日

大賽將邀請到特別嘉賓，通過歌舞和音樂

演奏歡迎各位選手的到來。

屆時將舉行頒獎儀式及與大賽製作人大迫

傑的訪談。

免 費 提 供符 合 福井 縣 標準 的

“福井100彩”健康美食。

*在規定時間提供、數量有限（先來先得）

30日 31日

在福井站周邊的商店等(*)購物

或餐飲消費滿1000日元（含稅）

即可領取“BIG扭蛋機券”。

您可以去試試運氣。

*物件商店將在大賽網站和活動

現場公佈。

*獎品用完即終止。

現場還設有提供福井美食的餐車、當地土特產展區、福井地方產業和傳統工藝品的體驗區等（僅限30日）。關於更多資訊，請流覽大賽網站。

3月31日 8：15 ～16：00

活動
時間

會場 Happiterrace
（從福井站福井城址口（西口）步行即可到達）

2024年3月30日 周六 10：00～16：00

周日

禮儀

～打造日本第一

馬拉松賽事～

注意事項

電視和廣播節
目安排

（3月31日）

▼ ▼福井電視臺（8頻道 ） 8：25～9：00 YouTube 9：00左右～ 15：30左右

FM 嶺北 94.6MHz / 嶺南和嶺北沿岸地區 93.6MHzFBC電臺（AM 嶺北 864kHz

*節目時間可能會有變動。

radiko ▼） 8：00～10：00

主辦方盛情歡迎從國內外前來福井的運動員。
別忘了順道去看看！

為了確保所有選手都能愉快地參加福井櫻花馬拉松賽，請注意以下事項。

①請務必使用指定的廁所！

②必須在起跑區域的指定位置列隊！

③請將垃圾扔進指定的垃圾桶！

④出於安全考慮，使用耳機時不要同時堵住雙耳！

⑤不要爭搶主辦方提供的食品，讓大家都能品嘗到！

・如果大賽當天沒有到場，報名費將不予退還。

・如果因不可歸咎于主辦方責任的情況造成賽事中止，主辦方將在考慮截至賽事中止時產生的費用等之後決定是否退還參賽費。

・主辦方擁有在報紙、電視、雜誌、網路等媒體發佈大賽中的影像、照片、文章、選手姓名、國籍及所在行政區等的權利並擁有肖像權。

・主辦方將根據關於個人資訊保護的法律法規處理參賽者的個人資訊。

・本大賽在實施過程中將遵守所有相關的國內法律。

提 表


