
参赛指南

选手登记

EXPO

3月29日（星期五） 16：00～20：00（最终入场 19：30） 登记项目：马拉松和双人接力马拉松

*EXPO向所有人开放。3月30日（星期六） 10：00～20：00（最终入场 19：30）

●福井樱花马拉松支持中心
● 电话：0570－050－291（工作日 10:00～17:00）

接待时间：截至3月31日（星期天）

*大赛期间
3月29日（星期五）10:00～20:00
3月30日（星期六）10:00～20:00
3月31日（星期天） 6:30～17:00

●福井樱花马拉松执行委员会事务局
（福井县交流文化部文化体育局 福井樱花马拉松工作组）

电话：0776－20－0539（工作日 9:00～17:00）

电子邮件：marathon@pref.fukui.lg.jp关于大赛的咨询

*5公里和1.5公里赛事选手及报名参加马拉松赛时选择“预先发送”选项者将预先收到运动员号码布等物品，因此无需登记。

●JTB 福井樱花马拉松 报名中心 电子邮件：fukuisakuramarathon2024@gmt.jtb.jp报名相关询咨

▼ ▼

最新信息、咨询等

大赛日程

访问大赛网站

福井樱花马拉松

马拉松和双人接力马拉松

大赛当天

3月31日

（星期天）

7：00 开始寄存行李

7：15 起跑区域开始列队

8：15 封锁第1批马拉松和双人接力马拉松选手起跑区域

8：20 起跑仪式

8：25 封锁第2批马拉松选手起跑区域

8：30 第1批马拉松和双人接力马拉松选手起跑

8：40 第2批马拉松选手起跑

13：00 颁奖仪式

15：30 大赛结束

感谢您报名参加2024福井樱花马拉松赛。请仔细阅读本文件，在大赛之前做好充分准备。全体大赛工作人员和志愿者敬候您的来场。

关于举行大赛
的最终决定

如遇到灾害或恶劣天气等情况，将于以下日期通过指定方式公布是否举行大赛。

公布时间 2024年3月31日（星期天）5：00 公布方式 大赛网站和大赛社交媒体官方账号

*如果因不可归咎于主办方责任的情况造成赛事中止，主办方将在考虑截至赛事中止时产生的费用等之后决定是否退还参赛费。

大赛制作人 大迫杰 选手
（职业长跑选手/效力耐克）

※仅限日语沟通。且无法接通国际电话。

*本《參賽指南》的內容是截至2024年1月26日的信息。資訊可能發生變更，請在大賽網站上流覽最新資訊。

mailto:marathon@pref.fukui.lg.jp
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警察总部

福井市
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●福井站东口
公交车总站

临时停车场
*仅限30日当天可以停车

②电车（越前铁道）

从田原町站出发
的步行路线

（约5分钟）

从临时停车场出发
的步行路线

（约10分钟）

①步行路线

③电车（福井铁道）

福井铁道
福井站

樱花通

松本通

中央大通

④ 免费班车

*仅限30日当天运行

Happiterrace
（2024欢迎活动会场）

30日和31日举行

（福井市体育馆）

大名町

法院前

东下

日期和时间
登记会场交通指南

随身携带物品

3月29日（星期五）16：00～20：00（最终入场 19：30）

3月30日（星期六）10：00～20：00（最终入场 19：30）

*恕不接受代理人登记（仅限本人）。
*上述时间以外不接受登记，请预留充分的时间前往会场。此外，大赛当天

恕不接受登记。

会场 福井市体育馆（910－0003 福井县福井市松本4丁目10－1）

①您的号码布号码和T恤尺寸将列在您的电子邮件或 AMARYS我的页面上显示。

*请将其屏幕截图或者打印

②有效护照

选手登记和EXPO（两天前和前一天）

②参赛纪念品（原创大赛T恤）

③行李袋 ④大赛日程表、各种宣传单

接待处领取的物品

①运动员号码布套装

・运动员号码布

・计时芯片、塑料扎带、

安全别针

・行李袋标签

• 普通组选手必须每人在胸前

佩戴1条运动员号码布，注

册组选手必须每人在胸前和

背后分别佩戴两条选手号码

布（需要佩戴在醒目位置）。

• 在收到运动员号码布后，请

务必确认上面印有您的姓名。

请贴在行李袋（③）的指定
位置（标签粘贴位置）。没
有此标签的行李无法寄存。

请确认P7“当
天携带物品”
③的内容。

接待流程

正式合作伙伴名称

② 领取运动员号码布

领取运动员号码布和参赛纪念品

请前往海外跑者接待处。

报名时选择的T恤尺寸无法变更。

Google地图

从福井站出发

驾车前往

No. 出行方式 详细说明

1
步行 推荐路线：福井站～中央大通～PHOENIX通（约2公里

/20分钟）

2

电车

（越前铁道）

三国芦原线 福井站→田原町站（车程约10分钟）

*9：00～21：59时间段每30分钟运行一班

*从田原站步行约5分钟

3

电车

（福井铁道）

福武线 福井站→田原町站（车程约10分钟）

*9：00～19：59时间段每30分钟运行一班

*从田原站步行约5分钟

4

免费班车 【注意！】仅限30日当天运行（车程约10分钟）

（运行时间）

福井站东口出发 9：30～19：15

从福井市体育馆出发 9：45～20：00

*约每5～15分钟运行一班

・不能使用福井市体育馆的停车场。
・由于会场附近的收费停车场有限，请尽量使用福井站附近等地区的

收费停车场，然后从福井站步行、乘坐公交车或免费班车前往登记

会场。

・严禁在商业设施等场所停放车辆，以免给他人造成不便。

【注意！】仅限30日当天提供以下临时停车场（总计约160辆）

P1

春山合同厅舍

P2

参赛指南2 3

选手登记和
EXPO会场

P1 P2春山合同厅舍 福井地方法院（步行至会场约需10分钟）

*停车场入库时间为9：30～19：15。
*请听从当地工作人员的指示。
*主办方对于在停车场发生的事故不承担任何责任。

A 99999

XL

Bib number

Size of Tshirt

（样本）

③ 福井樱花马拉松EXPO 2024

在本活动中，大赛官方合作伙伴及各团

体等机构将举办宣传活动并介绍福井的

魅力。所有人都可以入场，欢迎您参加

展会。

① 确认本人身份

请在接待柜台出示您的电子邮件

或 AMARYS MyPage 上列出的

号码布号码和T恤尺寸以及有效

护照。



列车名 富山 新高冈 金泽 小松 加贺温泉 芦原温泉 抵达福井 备注

TSURUGI 1号 6：00 6：11 6：19 6：27 6：35

TSURUGI 781号 (临时) 6：25 6：36 6：44 6：52 7：00

TSURUGI 3号 6：21 6：30 6：46 → 7：09

TSURUGI 5号 6：37 6：46 7：02 7：13 7：21 7：29 7：37

至福井站的自由座席票价
（成人） 4950 日元 4620 日元 3210 日元 2730 日元 2460 日元 1210 日元

列车名 敦贺 越前武生 抵达福井 备注 备注 在越前武生站停车并乘坐新干线

“越前武生站”是北陆新干线的新车站，距离北陆高速公路

武生IC约600米，与附近的公路休息站（道之驿）一起共

设有约600个免费停车位。

由于福井站附近的收费停车场预计会比较拥挤，如果您从

福井县岭南或中京关西驾车前往，请考虑使用越前武生站

附近的停车场。

KAGAYAKI 502号 6：11 6：23 6：31

TSURUGI 62号 6：47 6：59 7：07

至福井站的自由座席票价
（成人） 2730 日元 1210 日元 KAGAYAKI号只有指定座席

大赛当天前往起跑会场

本次大赛的运营由大量工作人员和志愿者负责。在会场和赛道上，工作人员和志愿者将根据各自的职责穿着不同颜色的服装（如下所示）。如有需要，

请向他们提出要求。

裁判

（福井田径协会）

救护人员志愿者行政职员

▲
ブ

福井田径协会助理

大赛当天，起跑会场所在的福井站周边地区将非常拥挤。请预留
充分的时间乘坐公共交通工具前往会场。

*主办方在会场附近不提供停车场。请注意，收费停车场的数量有限。

*严禁在会场周边的商业设施等场所停放车辆，以免给商店和顾客造成不便。

北陆新干线 福井铁道

福井铁道福武线

类别 武生新 花堂 备注

急行 5：30 5：59

普通 6：00 6：36

普通 6：18 6：55

普通 6：28 7：06

至花堂站的票价
（成人） 450 日元

从
富
山/

金
泽
出
发

从
敦
贺
出
发

*由于大赛在北陆新干线县内路段刚开通后不久举行，预计客运量将有所增加。建议您尽早订票。

*大赛当天的售票处预计会很拥挤。您可以考虑使用JR在线订票服务。

*大赛当天将提供从花堂站驶往福井站的代行公交车服务。
*运行时间等可能会有变动。如需了解最新信息，请访问福井铁道网站。

HAPI-LINE FUKUI / IR石川铁道（原JR北陆本线）

类别 金泽 大圣寺 芦原温泉 丸冈 春江 森田 抵达福井 备注

普通 (临时) 5：15 5：21 5：24 5：28 5：33 

普通 5：42 5：48 5：51 5：54 5：59

普通 5：14 6：05 6：18 6：23 6：27 6：30 6：35

普通 (临时) 5：21 6：21 6：34 6：39 6：43 6：46 6：50 

普通 6：55 7：01 7：05 7：08 7：13

普通 6：04 7：01 7：13 7：18 7：22 7：25 7：30

类别 敦贺 武生 鲭江 北鲭江 大土呂 越前花堂 抵达福井 备注

普通 (临时) 5：17 5：22 5：26 5：30 5：34 5：38 

普通 5：32 6：03 6：09 6：12 6：17 6：20 6：23

普通 5：49 6：20 6：25 6：29 6：33 6：36 6：40

普通 6：08 6：39 6：44 6：47 6：52 6：55 6：58

普通 6：26 6：58 7：03 7：07 7：11 7：15 7：19

快速 6：48 7：15 7：21 → 7：31

至福井站的自由座席票价
（成人） 1140 日元 380 日元 280 日元 280 日元 220 日元 170 日元

从
金
泽/

芦
原
温
泉
出
发

从
敦
贺
出
发

*大赛当天的售票处预计会很拥挤。建议使用交通IC卡（ICOCA、Suica等）。

JR 小滨线（在敦贺换乘）

类别 越前大野 抵达福井 备注

普通 6：26 7：25 适合马拉松和双人接力马拉
松的参赛选手

至福井站的票价
（成人） 760 日元

类别 小滨 上中 三方 美滨 抵达敦贺 备注

普通 5：00 5：13 5：32 5：40 6：02

普通 6：28 6：42 7：03 7：12 7：34
请注意换乘新干线的

时间！
至敦贺站的票价

（成人） 990 日元 770 日元 510 日元 330 日元

JR 九头龙线

越前铁道

三国芦原线

列车编号 三国港 芦原汤之町 抵达福井 备注

530M 5：30 5：39 6：18

614M 6：14 6：23 7：04

644M 6：45 6：55 7：38

至福井站的票价
（成人） 820 日元 730 日元

胜山永平寺线

列车编号 胜山 抵达福井 备注

520K 5：20 6：11

600K 6：00 6：51

636K 6：37 7：30

至福井站的票价
（成人） 820 日元

最新列车运行信息！

关于大赛工作人员

参赛指南4 5

▼大赛网站

建议乘坐新干线

备注

适合马拉松和双人接力马拉松的
参赛选手

适合马拉松和双人接力马拉松的
参赛选手

适合马拉松和双人接力马拉松的
参赛选手

适合马拉松和双人接力马拉松的

参赛选手
适合马拉松和双人接力马拉松的

参赛选手

适合马拉松和双人接力马拉松的

参赛选手

适合马拉松和双人接力马拉松的
参赛选手

本次更新，令和6年3月16日（周六）北陆新

干线开通后的相关运行时间也增加了进来。

另外，预计3月31日（周日）大赛当日，北陆

新干线和福井幸福列车都将开通临时运行车次。

特别是福井幸福列车（IR石川铁道）估计当天

会相当拥挤，建议您选择北陆新干线出行。并

且请提早预约车票以免影响当日出行。



起跑会场地图和起跑前的流程

福井市中央公园
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福井县水
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大原
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福井
菲尼克斯酒
店

福井城址
大名町站

京福酒店
西武福井店 福井站前

Happiring

ECONO酒店
福井站前

E F G H

A B C D

（30间）

福井县农业会馆（15间）

（10间）

（20间）
（10间）

（25间）

（60间） （50间）

（15间）（5间）

大名町

三之丸

综合咨询
处 起跑前供水处

第1批选手男
子行李寄存点

第2批选手男
子更衣室

第1批选手男
子更衣室

第2批选手男
女行李寄存点

佐佳枝廼社
停车场

*不能停车

7-
Eleven

垃圾回收站

Happiterrace
（2024欢迎活动和颁奖仪式会场）

特设观众区

8：00～15：30

出发点

可以使用地下通道 请按照运动员号码布的说明
在指定的起跑区域列队

为防止拥堵，非参赛选手请勿入内。

福井市企业局

可穿过马路

从福井站出发的推荐路线

至第1批选手更衣室的路线

第1批选手更衣后的路线

至第2批选手更衣室的路线

第2批选手更衣后的路线

更衣室

A

第1批选手区

第2批选手区

起跑区域

大赛相关人员专用区域（外人禁入）

禁止穿过马路或通行的区域

厕所 *请务必使用指定的厕所。

行李寄存点

第1批选手延
迟起跑区域

起跑会场地图
当天携带物品

①运动员号码布
第1批选手的号码布为黄绿色，第2批选手的号码布为橙色。请将号码布

戴在胸前。

*请在背面填写紧急联系方式。

②计时芯片
计时芯片是测量选手时间的重要设备。请务必按照以下说明将其牢固地

安装在运动鞋上。

*如果绑在脚踝处等运动鞋以外的位置，可能无法测量时间。

将您领取的塑料扎带绕过鞋带，然后穿
过计时芯片上的小孔。

第1批
选手

马拉松赛按批次起跑！ 关于您的起跑批次，请查看运动员号码布。

运动员号码布为

黄绿色

正式合作伙伴名称

起跑时间和批

次信息

行李寄存点和区划编号起跑区域

男子 女子

7：00 开始寄存行李（至8：00）
福井城址大名町站附近 佐佳枝廼社停车场

7：15 起跑区域开始列队（至8：15）

8：20 起跑仪式

8：30 起跑

男子

第1批

女子

第1批

第2批
选手

运动员号码布为

橙色

起跑前的流程

7：15 起跑区域开始列队（至8：25）

8：20 起跑仪式

8：40 起跑

男女共通

7：00 开始寄存行李（至8：10）
县厅前的道路

• 如果您未能赶在封锁起跑区域前抵达起跑位置，第1批的选手将从延
迟起跑区域出发，第2批的选手将从H起跑区域的后方位置出发。

・如果您因交通状况等原因无法在规定时间内起跑，将失去参赛资格。・ 如果第2批选手从第1批选手的起跑位置出发，将失去参赛资格。

起跑注意

事项

至起跑位置的路线
（Google地图）

至起跑位置的路线
（Google地图）

③行李袋和标签
• 请将行李放入主办方提供的行李袋中。请务必贴上行李标签，并按照指

定的寄存点和区划编号存放。

• 只能寄存可以放入行李袋（50厘米x70厘米）的物品。请关紧袋口，防止里

面的物品掉出来。

• 我们对行李丢失或损坏等不承担任何责任。

• 贵重品、易碎品、动物、长伞、危险品等不得寄存，请自行保管。

50cm
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70cm

关于更衣

更衣室从7 ：00起开放，但考虑到大赛开始前的拥堵，建议您尽量穿着跑步时的

服装前往会场。

*不得将随身物品放在更衣室。

如上图所示，旋转塑料扎带的末端以固定
计时芯片。

・出于安全考虑，不允许选手从指定区域前方的其他起跑位置出发。但是，
选手可以从靠后的起跑位置出发。

（人行道、地下通道）

关于停车场

・主办方在会场附近不提供停车场。

请注意，会场附近的收费停车场数

量有限。

*建议您乘坐公共交通工具前往会

场。

・会场周边地区从6：30起陆续实施

交通管制，届时车辆将无法通行。

第1批选手女
子更衣室

行李寄存点

大手停车场

*不能停车



• 赛道全程设有13个支援站。

• 支援站设有多张桌子，为选手提供饮用水。拥挤时请使用靠后的桌子。

• 无论天气如何，比赛期间请在支援站频繁补水，以预防脱水等症状。

• 请将纸杯和餐后垃圾等扔进垃圾桶，不得扔在街道上或河里。

• 主办方提供的食品数量有限，建议选手自行携带所需的食品（果冻等）。

• 请在比赛期间吃完主办方提供的食品，不要带回家。
• 主办方提供的食品可能含过敏物质。如您有任何疑问，请在比赛之前浏

览大赛网站。

当天的支援站也将显示相关信息，请选手查看信息并自行决定是否食用。

* 对于在支援站以外的私人场所提供的饮用水和食品，主办方不承担任何

责任。

（大名町路口付近）

（9.98体育场）

出发后很快就有
铁轨，请注意高
低差！

第1关口 5.4km
（9：37封锁）

12.4km

19.5km

第4关口 19.9km
（12：00封锁）

22.8km

26.5km

第6关口 29.2km
（13：23封锁）

第7关口 35.4km
（14：21封锁）

第8关口 38.8km
（14：54封锁）

40.1km

第3关口 15.1km
（11：10封锁）

37.9km

30.6km

8.7km

第2关口 8.5km
（10：06封锁）

25.8km
第5关口 25.9km

（12：54封锁）

33.0km

33.1km

赛道狭窄路段①经过

时请注意！

赛道狭窄路段②经过

时请注意！

图 例

供水

食品

救护站

赛道指南

赛道地图

赛道介绍视频

您可以在360度全景视频中通过滑动屏
幕环顾四周，浏览“2024福井樱花马
拉松”的赛道。快来看看！

观看赛道介绍视频

No.
距离

（km）
相对于赛
道的位置

饮用水
运动饮料 当地饮

料
食品

1 5.4 左 右 ○ ○ － －

2 8.7 左 右 ○ ○ － －

3 12.4 左 ○ － － －

4 15.1 右 ○ ○ － 樱花美食(*)

5 19.5 右 ○ ○ ○ 樱花美食(*)

6 22.8 左 ○ ○ － 盐片

7 26.5 左 ○ － － 含盐糖果等

8 29.2 右 ○ ○ ○ 樱花美食(*)

9 30.6 左 ○ － － 盐片

10 33.1 左 ○ ○ － 含盐糖果等

11 35.4 左 ○ － － 樱花美食(*)

12 37.9 左 ○ ○ ○ 樱花美食(*)

13 40.1 左 ○ － － －

支援站/13处

No. 距离 位置 封锁时间

1 5.4km SAPURI福井营业所 9：37

2 8.5km 上野本町路口 10：06

3 15.1km 坂井市役所丸冈支所 11：10

4 19.9km 森田初级中学 12：00

5 25.9km 高屋桥北端 12：54

6 29.2km 县立武道馆 13：23

7 35.4km 社北小学 14：21

8 38.8km 社初级中学 14：54

选手运送关口/8处

• 出于交通管制、安全及赛事运营的考虑，我们将

在左侧列出的关口实施封锁。

• 主办方将派出“队尾车辆”，根据各关口的封锁

时间以恒定速度行驶。如果选手被“队尾车辆”

超越，赛事官员将判断其无法在关口封锁时间之

前通过，并当场要求其停止比赛。

• 关卡封锁时未通过的选手无法继续参赛。关卡封

锁后，留在赛道上的选手应听从赛事官员等的指

示立即离开赛道，然后搭乘在选手后方行驶的队

尾运送巴士或关口运送巴士离开。

过去3年的

3月31日天气数据
（福井市）

资料来源：日

本气象厅网站

年份 2021年 2022年 2023年

天气概况（6：00～18：
00）

晴 雨，

时而多云

晴，

时而多云

气温（℃）

8：30的气温 9.8 11.6 12.3

最高 17.8 14.4 23.4

最低 6.1 6.8 6.5

比赛注意事项

• 请注意，起跑后不久和1.4公里处附近的赛道路段有高低差。

• 赛道上限制车辆通行，但有些路段只有一侧车道禁止通行，另一些路段上选手需要和车辆并行。此类情况下请充分注意沿途车辆。

• 赛道沿途的部分路段较为狭窄。经过这些路段时请注意安全。

• 路段①：栗森町东路口至八口路口之间的往返区间（去程：9公里位置付近至12公里位置付近、

回程：16公里位置付近至19公里位置付近）

• 路段②：福井都市燃气公司付近（33.9公里位置附近至34.1公里位置附近）

距离提示 • 每隔1公里和中途位置将设置指示牌。从离终点还有5公里开始，每隔1公里还会显示剩余距离。

服 装
• 请穿着能看到运动员号码布的服装。

※因下雨或防寒等原因穿上雨衣时，请使用透明的雨衣（可以看到内侧）。

• 请勿穿着不适合体育赛事的服装，比如遮住整个面部、穿着可能让其他选手或观众感到不适或危及他人安全的服装等。

暂停或中止比赛
• 如果因事故、火灾等原因造成紧急车辆需要通行等交通状况，即使在比赛过程中我们也可能根据赛事官员的指示一时暂停或中

止比赛，优先让紧急车辆通行。

领跑员

• 领跑员将按照以下时间组别领跑，每组人数为3～5人。

［时间组别］第1批：3小时 / 3小时30分钟 / 4小时 / 4小时30分钟

第2批：4小时 / 4小时30分钟 / 5小时 / 5小时30分钟 / 6小时 / 6小时30分钟 / 7小时

• 领跑员将按照从发令枪响起到跑过终点的目标时间（总时间）领跑。

*以上指定时间仅供参考，并非表示完全按照指定时间跑过终点。

No. 距离 相对于赛道的位置

1 1.3km 左

2 1.6km 右

3 2.1km 右

4 4.5km 右

5 5.4km 左

6 6.8km 左

7 8.5km 右

8 9.8km 右

9 12.4km 左

10 15.1km 左

11 18.1km 右

12 19.9km 左

13 21.1km 左

14 22.8km 右

15 23.9km 右

16 25.9km 右

17 29.2km 右

18 30.6km 左

19 33.0km 左

20 35.4km 右

21 36.4km 右

22 38.8km 左

23 40.0km 左

厕所/23处

• 赛道沿途约每隔1公里～2公里的位置
设有厕所，总计23处。

*请务必使用指定的厕所。

No. 距离 位置 No. 距离 位置

1 5.4km SAPURI福井营业所 6 25.8km 高屋桥北端

2 8.5km 上野本町路口 7 29.2km 县立武道馆

3 12.4km 松冈满运输 8 33.0km 日光桥南

4 15.1km 坂井市役所丸冈支所 9 35.4km 社北小学

5 19.9km 森田初级中学 10 38.8km 社初级中学

• 赛道沿途设有10个救护站。*起点和终点处也设有救护站。

• 救护站有医生、护士和理疗师守候。如果您感到不适，请通知他们。

・救护站的首要任务是救生，对于比赛期间的伤病仅提供应急处理。

• 5号、7号、9号、10号救护站旁边设有“自助式护理站”，备有冷冻喷雾剂、创可贴、消毒液、凡士林等

物品。如果您想自己进行护理，可以使用这些物品。

救护站/10处

*樱花美食是什么？

主办方在赛道沿途的5个支援站向选手提供福井当地的特色美食。
*关于更多信息12页。
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中央公园 福井县厅

福井市役所

福井站

福井运动公园
（9.98体育场）

足羽山

足羽川

马拉松赛道高低图

福井北JCT/IC

日
野
川

九头龙川

（大名町路口）

福
井
新
闻
社



福井市企业局

福井市中央公园

藤田福井酒店

7-Eleven

福井银行

福井
PALACE
旅店

福井县
纤协大楼

东横INN
福井站前

ROUTE-INN酒店
福井站前

福井市役所

福井放送会馆

NTT西日本大楼

福井县农业会馆

福井中央邮局

福井县厅

福井县
警察总部

全家便利店

福井县水
产会馆 大原

学园

福井菲尼克斯
酒店

西武福井店

Happiring

京福酒店福
井站前

福井站
东口广场

ECONO酒店
福井站前

终点

2
归还计时芯片

第2批选手

第1批选手

3
领取饮料

6 领取点心

4
领取完赛奖章

5
领取完赛毛巾

FUKUMICHI（餐车）

Happiterrace

2024欢迎活动和颁奖仪式会场

1

可以使用地下通道

可穿过马路

大名町

三之丸

可穿过马路

跑过终点后的路线

至第1批选手更衣室的路线

至第2批选手更衣后的路线

至福井站的路线

大赛相关人员专用区域（外人禁入）

禁止穿过马路或通行的区域

厕所 *请务必使用指定的厕所。

行李归还点

更衣室

跑过终点后的流程

终点会场地图

终点会场地图

跑过终点1 归还计时芯片2 领取饮料3 领取点心6 7 领取行李 8 更衣4  领取完赛奖章 领取完赛毛巾5

福井市企业局

福井市中央公园藤田福井酒店

7-Eleven

福井县

纤协大楼

NTT西日本大楼

福井市役所

第1批和第2批选手的
疏导路线不同。

垃圾回收站

第2批选手
男女行李归还点

第1批
男子行李归还点

选手护理

救
护
站

综合咨询处
8

7

7

7

8

终点区域放大图

请注意，第2批选手（佩戴橙色运动员号码布）的行

李归还点和更衣室与出发前的行李寄存点和更衣室

不同。

*必须归还。 如果不归还，

将在日后收取实际费用

（330日元）。

Aquarius 第1批男子选手：福井城址大名町站付近

第1批女子选手：佐佳枝廼社停车场

第2批男女选手：福井市中央公园付近

男子：大手停车场

女子：佐佳枝廼社停车场

*更衣室开放至16：30。

FINIS
HER

FINISHER 

FRONT BACK

五月濑甜品香蕉

查看放大图

平时可作为钥匙

圈或吊饰使用。

胜家太鼓甜馅饼
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（人行道、地下通道）

佐佳枝廼社
停车场

*不能停车

第1批
女子行李归还点

女子更衣室

佐佳枝廼社

停车场

*不能停车

男子更衣室

大手停车场

*不能停车

大手停车场

*不能停车

特设观众区

8：00～15：30



成绩和颁奖

11
5

22
8

FINISH
（法院前路口附近）

1.5公里

选手

终点

颁奖和颁奖仪式

以下类别的获奖者颁奖仪式将在欢迎活动会场（福井站前、Happiterrace）举行。

13：00 ～马拉松赛男女综合组别 第1名～第3名

日本国家队挑战赛奖金（仅适用于比赛当天持日本国籍的日本田径联合会注册运动员）

・马拉松

第3名 30万日元

*获取第1名并打破自己纪录者，男子选手2小时9分钟59秒以内，女子选手2小时34分钟59秒以内

*获取第1名并打破日本纪录者

男女组别 第1名 50万日元 第2名 40万日元

挑战完成奖金 100万日元

打破日本纪录奖金 1000万日元

第3名 5万日元

*获取第1名并打破日本纪录者

不同年龄组别的奖项（奖状日后寄出）

・马拉松男女各年龄组别第1名～第8名（净时间）

组别：29岁及以下、30～39岁、40～49岁、50～59岁、60～69岁、70岁及以上（以大赛当天年龄为准、不包括男女综合组别获奖者）

*排名按总时间计算。
*马拉松男女综合组别第4名～第8名、5公里男女组别

第4名～第8名获奖者将在日后领取奖状。

*双人接力马拉松赛和1.5公里比赛不设颁奖。

成绩证书

成绩证书是电子文档。比赛结束后请从RUNNET下载成绩证书。
*主办方不寄送纸张版证书。扫描右侧的二维码即可访问证书下载页面。
*在确认成绩之前，画面显示的成绩将是初步数据（参考用）。
*成绩证书只有日文版，敬请谅解。

官方成绩证书（仅适用于日本田径联合会注册运动员）

参加马拉松赛或5公里赛事的日本田径联合会注册运动员将领取电子档官方成绩证书。
4月中旬左右确认成绩之后，您可以在下载页面取得成绩成书。
*主办方不寄送纸张版证书。

成绩速报（位置导航和成绩速报） ※两个网站均为日文网站。开赛当日将对外开放。

位置导航（马拉松和双人接力马拉松）

使用这项服务，您可以通过APP或浏览器查看根据计时数据预测的选手位置信息。

只需输入您想查看的运动员的号码或姓名，预测位置就会显示在画面中的赛道上。

● 成绩速报（5公里、1.5公里）

使用这项服务，您可以在网上查询成绩速报。

只需输入运动员的号码或姓名，即可查看时间记录。

跑过终点后的流程

JMC系列（日本马拉松锦标赛系列）

2024福井樱花马拉松赛是日本马拉松锦标赛系列（Japan Marathon Championship Series、简称：JMC系列）赛事之一。

JMC是日本国内的顶级系列赛事，由日本田径联合会批准加入的国内主要马拉松赛事构成，每年度为一“期”，两期（两年）

为一个“系列”，选手根据在系列赛中的排名和成绩获得积分，在综合排行榜上竞逐。

2024福井樱花马拉松是JMC“第IV系列”赛事之一。该系列赛的冠军将代表日本参加2025东京世界田径锦标赛马拉松赛。

MCC（马拉松挑战杯赛）

马拉松挑战杯赛（MCC）是面向所有马拉松爱好者举办的赛事。
2024福井樱花马拉松赛是MCC赛事之一。

14 13

1.5kmの

ランナー

樱花美食（当地特色食品）

*5号、8号、11号和12号支援站提供的食品根据选手经过的时间而异。

足羽三山糕点
（花越前）

越之Risotto 香米泡芙
【芝麻蔗糖味】

（円山Risotto大米 ENZANS）

坚果脆饼
（五月濑）

第11支援站
35.4km 

社北小学

酱汁猪排饭
（大津屋）

*酱汁猪排饭使用福井新品牌

“ICHIHOMARE”

（一誉）大米。 若狭炸牛肉饼
（公乐商店）

草莓巧克力蛋糕球
（大川面包）

第12支援站

37.9km 

福井运动公园

福井梅
（福井县JA集团）

水羊羹、樱花通水羊羹
（EGAWA）

谷口屋炸豆腐
（谷口屋）

越前荞麦面
（武生制面）

竹轮卷
（安田蒲鉾）

手握烤鲭鱼寿司
（越前水产）
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蛋糕球
（大川面包）

第4支援站

15.1km

坂井市役所丸冈支所

第8支援站

巧克力
（横井巧克力）

29.2km 

县立武道馆

羽二重饼
（村中甘泉堂）

海带冻
（奥井海生堂）

第5支援站

19.5km 

福井新闻社

九头龙森田商店

终点
大名町路口付近

（马拉松和双人接力马拉松）

法院前路口附近
（5km/1.5km）

名代石窑烤煎饼五月濑
（五月濑）

胜家太鼓甜馅饼
（村中甘泉堂）

第5支援站

第8支援站

第12支援站

SAWAYAKA汽水
（北陆ROYAL BOTTLING

协业组合）

五月濑 御素面屋

乡村馒头 / 白髭烤面包 / 纸杯蛋糕
【栗子/巧克力】/ 花林糖馒头

（福和会有志之会）

海狸脆条
【蟹味/原味】（北陆制菓）

2024福井樱花马拉松赛期间，主办方将设置“樱花美食”供餐处，向选手提供福井当地的特色美食。您将享用到福井县的诱人食品。

*数量有限，如果超出计划数量，可能无法提供。

朝日风月堂 朝日风月堂

スタート／フィニッシュの流れ、コースガイド支援站

参赛指南



14 参赛指南

活动信息

提 表

30日 免费提供甜豆汤

31日 品尝“福井100彩”健康美食

出示运动员号码布可免费领取1碗甜豆汤。

*在规定时间提供、数量有限（先来先得）

30日

31日

大赛将邀请到特别嘉宾，通过歌舞和音乐

演奏欢迎各位选手的到来。

届时将举行颁奖仪式及与大赛制作人大迫

杰的访谈。

免 费 提 供符 合 福井 县 标准 的

“福井100彩”健康美食。

*在规定时间提供、数量有限（先来先得）

30日 31日

在福井站周边的商店等(*)购物

或餐饮消费满1000日元（含税）

即可领取“BIG扭蛋机券”。

您可以去试试运气。

*对象商店将在大赛网站和活动

现场公布。

*奖品用完即终止。

现场还设有提供福井美食的餐车、当地土特产展区、福井地方产业和传统工艺品的体验区等（仅限30日）。关于更多信息，请浏览大赛网站。

3月31日 8：15 ～16：00

活动
时间

会场 Happiterrace
（从福井站福井城址口（西口）步行即可到达）

2024年3月30日 周六 10：00～16：00

周日

为了确保所有选手都能愉快地参加福井樱花马拉松赛，请注意以下事项。

①请务必使用指定的厕所！

②必须在起跑区域的指定位置列队！

③请将垃圾扔进指定的垃圾桶！

④出于安全考虑，使用耳机时不要同时堵住双耳！

⑤不要争抢主办方提供的食品，让大家都能品尝到！

礼仪

～打造日本第一

马拉松赛事～

• 如果大赛当天没有到场，报名费将不予退还。

• 如果因不可归咎于主办方责任的情况造成赛事中止，主办方将在考虑截至赛事中止时产生的费用等之后决定是否退还参赛费。

• 主办方拥有在报纸、电视、杂志、网络等媒体发布大赛中的影像、照片、文章、选手姓名、国籍及所在行政区等的权利并拥有肖

像权。

• 主办方将根据关于个人信息保护的法律法规处理参赛者的个人信息。

• 本大赛在实施过程中将遵守所有相关的国内法律。

注意事项

电视和广播节
目安排

（3月31日）

福井电视台（8频道 ） 8：25～9：00 YouTube 9：00左右～ 15：30左右

FM 岭北 94.6MHz / 岭南和岭北沿岸地区 93.6MHzFBC电台（AM 岭北 864kHz

*节目时间可能会有变动。

radiko ▼） 8：00～10：00

主办方盛情欢迎从国内外前来福井的运动员。
别忘了顺道去看看！




